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Meine Themen 
 
 
Glaube am Montag 
 
• Mein Montagsgesicht – Zumutung oder Ermutigung? (Kolosser 3, 17) 

=> Ich und meine Familie 
=> Ich und meine Nachbarschaft  
=> Ich und mein Job 
 

• Luege, lose, loufe (Lukas 5, 17-26) 
=> missional handeln und denken 
=> Christsein mit Wirkung 

 
• 5 Predigten zum Thema „Z’FRIEDE LÄBE“ 

=> „z’friede mit sich säuber“ (Markus 4, 26ff – Gleichnis vom schlafenden Bauern) 
=> „z’friede bim Schaffe“ (Lukas 8, 4-15 – Gleichnis vom Sämann) 
=> „z’friede ir Liebi“ (Lukas 15, 11ff – Gleichnis der verlorenen Söhne) 
=> „z’friede ir Gsellschaft“ (Lukas 10, 25ff – Gleichnis vom barmherzigen Samariter) 
=> „z’friede mitem Läbe“(Matthäus 7, 24ff – Gleichnis vom Haus auf Felsen) 

 
 
Persönlichkeit 
 
• begabt und beschenkt (Psalm 139, 13+14; 1. Petrus 4, 10+11) 

=> Jeder Mensch ist von Gott begabt und beschenkt. Jeder darf und soll seine 
Einzigartigkeit einbringen. 

 
• Gewinnen durch loslassen (Matthäus 10, 39) 

=> Wer „klammert“ verliert, wer loslässt gewinnt. 
 
• Leben in Balance (Sprüche 4, 20-27) 

=> Das Leben gestalten, Ziel vor Augen, die 5 Lebensbereiche in gesunder Balance 
halten 

 
• Ich bin nicht perfekt – und das ist gut so! (Philipper 3, 7-11 / Römer 12, 1) 

=> Meine Geschichte / Seine Gnade / Unsere Antwort 
=> Ziel: Die Teilnehmenden erkennen, dass man nicht perfekt sein kann und muss ... 

 
 
 
Je nach Anlass ist auch ein gemeinsamer Einsatz mit Brigitte Gerber (dipl. Erwachsenenbildnerin HF) 
denkbar (zu Persönlichkeits-, Partnerschafts- oder Familienthemen, z. B. bei Frauen-/Ehepaar-/Früh-
stückstreffen, Gemeinde-Weekends …). Auch ein Einsatz von Brigä & Adonette (www.brigä.ch) ist 
möglich (Familien-Gottesdienste). 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt und Infos unter: www.bvmedia.ch/theologischer-mitarbeiter 


